
BIM-SEM Mechelen
Internaatondersteuner: Nina Hernalsteen
nina.hernalsteen@emmaus.be
0498/90.46.72
VZW Jeugdzorg Emmaüs

SAL Lier
Internaatsondersteuner: Lieselotte Ceulemans
lieselotte.ceulemans@jeugdhulpdonbosco.be
0491/37.82.59
VZW Jeugdhulp Don Bosco

Da Vinci! Internaat Edegem
Internaatsondersteuner: Lieselotte Ceulemans 
lieselotte.ceulemans@jeugdhulpdonbosco.be
0491/37.82.59
VZW Jeugdhulp Don Bosco 

INTERNAAT&WELZIJN

CONTACT

 www.jeugdhulptrawant.be

Trawant is een samenwerkingsverband van organisaties die
kinderen en  jongeren (van tijdens de zwangerschap tot 25
jaar) en hun gezinnen ondersteunen. 
De ondersteuning van internaten is één van onze opdrachten. 

Alle medewerkers van Trawant hebben
beroepsgeheim. Wat jij als kind of jongere
met Trawant deelt, geven we niet zomaar
door aan je ouders, het internaat of andere  
hulpverleners zonder jouw toestemming. 

Tot je 18 jaar bent, zijn jouw ouders wel
verantwoordelijk voor je opvoeding. Soms
moeten we daarom toch informatie delen,
maar we bespreken dat altijd eerst met
jou.

Laat het ons weten! Je mag hiervoor jouw
je internaatondersteuner aanspreken of
stuur een mailtje naar                      
info@jeugdhulptrawant.be. 

WELKOM BIJ TRAWANT!

We werken in
vertrouwen

Niet
tevreden?



De internaatondersteuners Trawant gaan aan de
slag met ondersteuningsvragen binnen internaten: 

Ze ondersteunen de internaten in hun
draagkracht, expertise en samenwerking met
welzijnspartners;
Ze versterken samen met het internaat het
welzijn van kinderen en jongeren, dit zowel
binnen het internaat, op school als in hun
eigen context. Ze werken zo aan een positief
toekomstperspectief voor elke kind en jongere. 

Hoe we jou
kunnen helpen,

lees je hier! 

‘Ik zit met stress en zorgen en 
weet niet goed bij wie ik hiervoor terecht kan.’

‘School en internaat worden mij soms wat te veel, 
wie kan me helpen?’

 

‘Hoe kunnen we mijn kind beter
 ondersteunen op internaat?’

‘Met wie kunnen we praten als het thuis en 
in het internaat niet goed loopt?’

Dit zijn enkele voorbeelden van vragen waarbij de
internaatondersteuner jou kan helpen. 

Je kan altijd zelf de internaatondersteuner aanspreken of een
mailtje sturen. Ook het internaat, je ouders of iemand die je
vertrouwt, kan een vraag aan hen stellen.

Samen kijken we dan wat jij nodig hebt en hoe je dit kan
aanpakken. In een paar gesprekken tracht de
internaatondersteuner je zo op weg te helpen.
Indien nodig zoeken we samen naar iemand die je verder kan
helpen.

Aarzel dus niet om de internaatondersteuner aan te spreken, dit
kan ook tijdens de schoolvakanties.

Wanneer je op internaat verblijft via een maatregel van de
jeugdrechtbank of via VIST‑SA, wordt er een
afsprakenkader‑ondersteuningsplan voor jou opgemaakt. We
noemen dat het AKOP.

Het AKOP helpt ervoor zorgen dat jij tijdens je verblijf op het
internaat alle kansen krijgt om sterk en kansrijk op te groeien.
Voor de opmaak van jouw AKOP plannen we een gesprek met jou,
je gezin, het internaat, je aanmelder en eventueel iemand die jou
ondersteunt. We bekijken samen welke vragen en zorgen er zijn.
Daarna focussen we op wat we willen veranderen en bereiken en
hoe we dat stap voor stap aanpakken.
Alles wat we samen afspreken, komt in het AKOP: wie in jouw
netwerk belangrijk is, wat jouw zorgen en je sterke punten zijn, je
doelen, hoe we samenwerken en hoe we alles verder opvolgen.

Je internaatondersteuner blijft daarna mee volgen hoe jij en je
netwerk aan de slag gaan met de doelen en stuurt bij waar nodig.
Heb je vragen over je AKOP? Spreek je internaatondersteuner
aan!

TRAWANT ZET WELZIJN
AAN ZET IN EN MET
ONDERWIJSINTERNATEN

Heb je een vraag?
Laat je horen! 

Afsprakenkader-
ondersteuningsplan
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